
 

 

Web きくみんリレートーク  No３ 
熊本県栄養士会 菊池地域事業部には、菊池地域事業部は食の専門職として約 80名の栄養士が

会員として活躍しています。きくち圏域みんなの在宅ネットワークの一員として医療と介護連携

を「食」の分野から支えています。熊本県栄養士会が運営する 『熊本県栄養ケア・ステー
ション』についてご紹介します。 

熊本県栄養士会は、公益社団法人として熊本県から認可された栄養士の職能団体です。 

「人と自然に恵まれとる熊本の食卓、体によかもん食べて達者か人生」を支援するため、会員一

人一人の熱意を一致集結し必要な知識・技術を研鑽しながら、県民の健康増進と病気の予防のた

めの様々な事業をおこない、公衆衛生の向上に寄与することを目的としています。 

 

熊本県栄養士会では活動のひとつとして、『熊本栄養ケア・ステーション』を運営し、本会会

員の管理栄養士・栄養士が地域のみなさまや医療機関をはじめ、企業のみなさまに対して栄養・

食生活支援を行う拠点づくりをしています。 

生活習慣病予防のための指導や疾病の重症化防止、高齢者の介護支援、低栄養状態の改善、食

育の推進などについて、専門的な立場で、適切な栄養・食生活指導及び相談業務を行います。 

また、食のアドバイス等を必要としている地域のみなさまや企業のみなさまなどに対して、食の

自立支援に関わることを地域密着型で推し進め、地域のみなさまの健康増進及び疾病予防・治療

に貢献することを目的としています。 

 

 管理栄養士・栄養士の派遣を希望するみなさまへ 
• 家族が病気と診断されたので、これからの食事について相談した

い。 

• 地域におけるイベント時に栄養相談をしてほしい。 

• 会社内で行う健康教室の講師を紹介してほしい。 

• 地域で料理講習会や子どもクッキング教室を開きたいので講師を紹介してほしい。 

• お店での新メニューを開発するため、アドバイスがほしい。 

• 食品表示に伴う栄養成分表示値の計算を依頼したい。 

などのご要望に応え、本会の熊本栄養ケア・ステーションより、 

管理栄養士・栄養士を派遣※いたします。 

※下記の条件を満たした管理栄養士・栄養士を派遣しています。 

       ア 会員歴３年以上在籍している者 

       イ 運営委員会で指定する研修会を５回以上受講した者 

       ウ 運営委員会で審査を行い、理事会で承認を得た者 

 

事業内容ごとにご相談させていただきますので、熊本県栄養士会事務局（096-368-3526）までお問

合わせください。 

介護老人保健施設 おおつかの郷 

                               管理栄養士 三山 五月                    

 

次は熊本県菊池保健所 劔 様にリレーします。 


